
 

 

ほけんだより５月号 

 

新しい生活がスタートして 1か月。体や心に疲れが出て、けがをしたり、体調を崩しやす

い時期でもあります。連休が続きますが、規則正しい生活をして、元気いっぱい過ごせる

ようにしましょう。 

 

ぎょう虫検査・尿検査について 

〇蟯虫検査  5月 7(火) 全園児対象 

 起床直後に検査用セロファンを肛門にはりつけます。2日間おこなってから提出です。 

〇尿検査  5月 8日(水) 3歳児以上提出 

 尿検査の尿は回収日当日の朝一番、起床直後の尿をとってください。 

 保育園で行う尿検査は、腎臓の病気や糖尿病などの病気をできるだけ早く見つけること

を目的としています。腎臓は病気が進んでもほとんど症状がでることがないといわれてい

ます。早期に発見し、早く治療することで病気が治ったり、病気の進行を防ぐことができ

る場合があります。 

なお当園の尿検査はご家庭での採尿がしやすいつくし組・くるみ組・どんぐり組を対象

としています。 ＊詳しい検査方法は後日お配りするお便りを参照してください。 

 

 

 

 

令和 6年 5月 1日  

ゆめわかば保育園 

園での日焼け止め・虫除けについて 

保育園では紫外線対策として 5月から 9月頃まで 

園外活動をする際には日焼け止めを使用していま

す。保育園で使用している日焼け止めは自然由来

のもので、石けんで洗い流せます。また虫除け 

対策としてディート(化合物)不使用で天然成分の

ものを使用しています。 

使用を控えたい方は職員へお伝えください。 

虫除け・日焼け止め(0歳 1歳)： 

ALOBABY(アロベビー)UV＆アウトドアミスト 

虫除け(2歳児以上)： 

アロマスター AntiBug(アンチバグ)  

日焼け止め(2歳児以上)： 

Paxbaby(パックスベビー)  

＊日焼け止めや虫除けについては個別に持参する

ことはできません。 

＊虫刺され後に虫刺されパッチを使用しての登園

は控えてください。ご協力お願いいたします。 

お知らせ 

〇内科健診  

5月 23日(木)9時 10分～ 

 からだの発育状態や病気がないかを

調べます。医師に聞きたいことがある

場合は事前に職員にお伝えください。 

当日はなるべく休まないで受けまし

ょう。当日受けられない場合は、園医

に直接受診していただいています。 

4月園内の健康状況について 

溶連菌感染症 園児 ３名  

 

服装について 

気温が一気に暑くなる日が増えてき

ました。薄手の長袖、半袖、肌着、

薄めのズボン等お着替えの準備をお

願いいたします。 


